Ｒむし歯予防　　むし歯菌検査
みなさん、こんにちは。川西歯科医院　埋見真紀です。

今日はむし歯菌検査についてお話します。

この検査はむし歯菌が作り出す酸の強さを調べる検査です。
食事やおやつの後はむし歯菌が活発に活動し、酸を作ります。

しかし、人によって酸の強さは違います。

酸を作る強さが強い人ほど、むし歯になりやすくなります。

この検査は口の中と同じ状態を試験管の中で再現し、試験管の中の色の変化により、むし歯のなりやすさを判定します。
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検査を行う時の注意事項
検査の前日から、歯磨きは歯磨き粉をつけずに行ってください。

検査の2時間前までにお食事を済ませておいてください。

抗生物質を服用中の方はお知らせください。

歯の表面を綿棒で拭うだけの検査ですから、痛みは全くありません。

幼いお子さんでも簡単に検査できます。

気になる方はお気軽にスタッフまで声をおかけください。
